


 2 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа среднего общего образования по курсу «Индивидуальный про-

ект» разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стан-

дартом среднего общего образования (приказ от 17 мая 2012 г. № 413 в ред. приказов Ми-

нобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613), 

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, одоб-

ренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образова-

нию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

 

Место учебного предмета «Индивидуальный проект» в учебном плане 

 

Элективный курс «Индивидуальный проект» предназначен для обучающихся 10—

11 классов. Программа курса рассчитана на 68 часов — по 34 часа в 10 и 11 классах. Курс 

«Индивидуальный проект» вводится для целенаправленной теоретической и практической 

подготовки учащихся 10—11 классов к освоению новых технологий. Индивидуальный 

проект — особая форма организации образовательной деятельности обучающихся (учеб-

ное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучаю-

щимся самостоятельно под руководством учителя в рамках одного или нескольких учеб-

ных предметов. 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для 

развития личности обучающегося, способной: 

— адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

— проявлять социальную ответственность; 

— самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

— конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

— генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

— обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и 

второстепенных проблем, постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

— развитие исследовательских навыков, т. е. способности к анализу, синтезу, 

выдвижению гипотез, детализации и обобщению; 

— развитие навыков целеполагания и планирования деятельности;  

— обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии 

изготовления продукта проектирования; 

— обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого 

знания из  информационного поля; 

— развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и 

результативности решения проблемы проекта); 

— обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

— развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

— развитие навыков публичного выступления. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

 

Личностными результатами освоения курса являются: 

— личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

— установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее моти-

вом; 

— нравственно-этическое оценивание усваиваемого содержания, обеспечивающее 

собственный моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей; 

— сформированность позитивной самооценки, самоуважения, развитие образова-

тельной успешности каждого обучающегося; 
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— сформированность коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками и взрослыми. 

 

Метапредметные результаты включают группу регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий, определенных ФГОС. 

 

В области регулятивных универсальных учебных действий обучающийся научится: 

— самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

— оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельно-

сти, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики 

и морали; 

— ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

— оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необ-

ходимые для достижения поставленной цели; 

— выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оп-

тимизируя материальные и нематериальные затраты; 

— организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

— сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее це-

лью. 

 

В области познавательных универсальных учебных действий обучающийся 

научится: 

— искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществ-

лять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и по-

знавательные) задачи; 

— критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, рас-

познавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

— использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информацион-

ных источниках; 

— находить и приводить критические аргументы в отношении действий и сужде-

ний другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении соб-

ственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

— выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия. 

 

В области коммуникативных универсальных учебных действий обучающийся 

научится: 

— осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и с взрослыми, 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия, а не личных симпатий; 

— при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт); 

— координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и ком-

бинированного взаимодействия; 

— развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных  устных и письменных языковых средств; 

— распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 
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В области предметных результатов освоение программы курса позволяет 

выпускнику научиться: 

— планировать и выполнять учебный проект, учебное исследование, используя 

оборудование, модели, методы и приемы, адекватные проблеме; 

— формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и 

проектирования, исходя из культурной нормы; 

— выделять основные задачи по реализации поставленной цели в проекте и 

исследовательской работе; 

— распознавать проблемы и ставить вопросы, формулировать на основании 

полученных результатов; 

— отличать факты от суждений, мнений и оценок; 

— подбирать методы и способы решения поставленных задач; использовать 

основные методы и приемы, характерные для естественных и гуманитарных наук; 

— оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (время), необходимые для 

достижения поставленной цели, определять допустимые сроки выполнения проекта или 

работы; 

— находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в 

различных областях деятельности человека; 

— работать с литературой; 

— оформлять результаты своего исследования или отчет о выполнении проекта; 

— подготовить доклад и компьютерную презентацию по выполненной работе 

(проекту) для защиты на школьной конференции; 

— грамотно, кратко и четко высказывать свои мысли, уметь отвечать на вопросы и 

аргументировать ответы; 

— вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью 

обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

— владению понятийным аппаратом проектно-исследовательской деятельности; 

— применению знания технологии выполнения самостоятельного исследования; 

— реализовывать общую схему хода научного исследования: выдвигать гипотезу, 

ставить цель, задачи, планировать и осуществлять сбор материала, используя предложен-

ные или известные методики проведения работ, оценивать полученные результаты с точ-

ки зрения поставленной цели, используя различные способы и методы обработки; 

— грамотно использовать в своей работе литературные данные и материалы ин-

тернет-сайтов; 

— соблюдать правила оформления исследовательской работы и отчета о выполне-

нии проекта; 

— иллюстрировать полученные результаты, применяя статистику и современные 

информационные технологии; 

— осознанно соблюдать правила сбора материала и его обработки и анализа; 

— прогнозировать результаты выполнения работ и проектов, самостоятельно и 

совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и критериев оценки эф-

фективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе ре-

ализации и по завершении работы; 

— адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

— адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, кото-

рые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 
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— адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов. 

— отслеживать и принимать во внимание тенденции развития различных видов де-

ятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей; 

— подготовить доклад и компьютерную презентацию по выполненной работе 

(проекту)    для выступлений на научно-практической конференции; 

— подготовить тезисы по результатам выполненной работы (проекта) для публика-

ции; 

— выбирать адекватные стратеги и коммуникации, гибко регулировать собствен-

ное речевое поведение. 

— осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за каче-

ство выполненного проекта. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

1. Введение (1 ч) 

Проект как вид учебно-исследовательской и профессиональной деятельности. 

Типология проектов (исследовательский, творческий, игровой, информационный, 

практический проекты). 

2. Организационные основы индивидуального проекта (3 ч) 

Основные требования к проекту. Структура учебного проекта. Циклограмма 

работы над проектом. Классификация проектов по доминирующей деятельности 

учащихся, характеру контактов, продолжительности. Формы продуктов проектной   

деятельности. Паспорт проекта. Оформление проектной папки. Виды презентации. 

Система оценивания проектной деятельности. 

3. Методология проектирования, учебно-исследовательской деятельности и 

творчества (15 ч) 

Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской деятельности. 

Структура и специфика проектной и учебно-исследовательской деятельности. 

Взаимосвязи проблемы, предмета и цели исследования. Источники и условия 

исследовательского поиска. 

Тема исследования. Актуальность исследования. Противоречия и проблемы. 

Исследовательские методы и методики. Методы теоретического и эмпирического 

исследования. Статистические методы и средства формализации. 

Поиск и обработка информации. Виды информации (обзорная, реферативная, 

сигнальная, справочная), методы поиска информации. Текст как средство передачи 

информации. Структура текста. Анализ текста. Понятия конспекта, тезисов, реферата, 

аннотации, отзыва, рецензии. Работа в сети Интернет. Создание сайта проекта. 

Сопровождение проекта (исследования) через работу с социальными сетями. 

Дистанционная коммуникация в работе над проектом. Технологии визуализации и 

систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. Сравнительные таблицы. 

Опорные конспекты. 

Этические законы заимствования информации, соблюдение авторских прав. 

4. Оформление исследовательского проекта (9 ч) 

Оформление результатов исследования. Правила оформления письменных работ 

учащихся. Основные требования к структуре работы. Оформление титульного листа. 

Раздел «Введение». Основная часть работы. Выводы (заключения). Оформление списка 

литературы, ссылок, сносок, рисунков, таблиц, формул. 

5. Этапы работы над проектом (практические занятия) (6 ч) 

Выбор темы. Составление плана работы над проектом. Приемы работы с научной 

литературой и первоисточниками. Работа с понятийным аппаратом проекта в соответствии 

с выбранной темой. Опытно-экспериментальная и исследовательская деятельность. Прак-

тические навыки оформления проекта (пробное моделирование). Предварительная защита 
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проектов. 

6. Индивидуальная практическая работа учащихся над проектом (21 ч) 

Этап индивидуальной работы обучающихся при реализации индивидуального 

проекта может реализовываться как после изучения теории курса, так и параллельно с 

ним и включает самостоятельную работу обучающихся, консультации и другие формы 

работы (образовательные экспедиции, походы и экскурсии с целью сбора необходимой 

информации; презентации промежуточных результатов деятельности на конференциях 

и конкурсах и т. д.). 

7. Представление результатов исследовательского проекта (13 ч) 

Защита исследовательского проекта, презентация проекта. Особенности  

подготовки к защите письменных работ. Подготовка текста выступления. Подготовка 

отзывов и рецензий. Общие правила процедуры защиты письменных работ. Формы 

письменной продукции: доклад, реферат, тезисы, научный отчет, статья. Виды 

презентаций проектов.  

Понятие о научной этике, межличностное общение и коммуникативные навыки. 

Невербальное общение и проблема эмоционального самовыражения. Вербальное 

общение. Технология коммуникации. Основные стили в общении. Дискуссия: виды и 

технологии. Рефлексия проектной деятельности. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

10 класс 

1 Введение 1 

2 Организационные основы индивидуального проекта 3 

3 
Методология проектирования, учебно-исследовательской деятель-

ности и творчества 
15 

4 Оформление исследовательского проекта 9 

5 Этапы работы над проектом (практические занятия) 6 

11 класс 

1 Индивидуальная практическая работа учащихся над проектом 21 

2 Представление результатов исследовательского проекта 13 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                                                 

Рекомендуемая литература 

1. Лазарев В. С. Проектная деятельность в школе / В. С. Лазарев. — Сургут: РИО СурГ-

ПУ, 2014.  

2. Бычков А. В. Метод проектов в современной школе. — М., 2015 

3. Сергеев И. С. Как организовать проектную деятельность учащихся. — М., 2014. 

4. Пахомова Н. Ю. Метод учебного проекта в образовательном учреждении. — М., 2015. 

Интернет-ресурсы 

1. Издательский дом «1 сентября»: (http://www.1september.ru). 

2. IT-проекты со школьниками (https://habr.com/post/329758). 

3. Всероссийский конкурс научно-технологических проектов 

(https://konkurs.sochisirius.ru/o-konkurse). 

 

 

 

http://www.1september.ru/
https://habr.com/post/329758
https://konkurs.sochisirius.ru/o-konkurse



